YVTBEPKJIAIO

Jlupextop MBOY «Opiiosckast OOIL»
o & T Jl.Nmanosa

| MLIT.

AT Menro Ha 10.09.2024r
Ce30H: OCEHHE - 3UMHHUM NEePpUOJ, HEJIENs: epBas
JleHb: 7 0env npumepHo20 MeHrO

1-4 xiacc
HaumenoBaHue 0Jroa BEC O€JIKH KUPBI yIJIEBOJABI | DHEPreTH4
oJro1a . IEHHOCTH
Oryper B Hape3Ke 60 0,5 0,1 8,5
MakapOHbI OTBapHbBIE 150 5.3 4.9 32.8 196.8
Kypuna Tymenas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 5,8 4,4 126,4
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.7 3.9 2.5 100,4
XJ1e0 MIIeHUYHBIN 40 3 0.3 19.7 03.8
1-4 xknacc (OB3)
HanmenoBaHue 0r0/1a BEC O€JIKH YKUPBI YIJIEBOJIbl | DHEPreTHY
; OJIr01a . LIEHHOCTbH
Oryper B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1> 8,3
MakapoHBbI OTBApHBIE 150 5.3 4.9 32,8 196.8
Kypuua tymenas ¢ MOPKOBBIO 100 14.1 5.8 4.4 126.4
- Kakao ¢ MoJ10KOM 200 4.7 3.5 12.5 100,4
X1e0 MIeHUYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Bropou 3aBTpaK
; T 40 2.4 1.9 30 146.4

[loBap WMCKyﬂaK O.H.




YTBEPXIIAIO
JTupextop MBOY «Opnosckas OOIL»

2 [T.JI.WmaHoBa
M.11.
Menro Ha 10.09.2024r
Ce30H: OCEHHE - 3UMHUM NepUO, Heaens: IepBas
JleHb: 7 0eHnv npumepro2o merro
5-9 kiacc
HanmenoBanue 6012 BEC OeJIKH KAPBI YyIJI€BOJABI | DHEPreTUY
omrona . LIEHHOCTEH
Orypen B Hape3Ke 60 0,5 R 129 8,9
MakapoHBbl OTBapHbIE 200 7.1 6.6 43,7 262.4
Kypuua Tymenas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 5,8 4,4 126.4
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 ! 129 100.4
X71€0 MIIIeHUYHBIN 40 3 0.3 19,7 93,8
5-9 knacc (OB3)
HaumeHnoBaHue OJro1a BEC OeJIKH YKUPBI YyIJI€BOABI | DHEPreTu4
oJroaa . IEHHOCTHb
Oryper B Hape3ke 60 0,5 0,1 £ 8,3
MaxkapoHbl OTBapHbIE 200 [ 6,6 43,7 262.4
Kypuma tynieHas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 5,8 4,4 126.4
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.7 o 125 100.4
X1€0 MIIIeHUYHbBIN 40 3 0.3 19,7 93,8
Bropoii 3aBTpak

Sl 40 2,4 1.9 30 1464




